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OBIETTIVI

Il Grandangolo giunge nel 2026 alla ventesima edizione, a
conferma di una validita culturale e didattica mantenuta
costante negli anni, malgrado le crescenti difficolta dei tempi.
I lavori scientifici comprendono 15 Sessioni, della usuale
durata di 1 ora, incentrate su argomenti di attualita nell’ambito
della nefrologia, della dialisi e del trapianto di rene. Inaugura
il Grandangolo la Lettura del vincitore della terza edizione

del Premio Grandangolo, annualmente conferito al giovane
nefrologo scientificamente pit produttivo negli ultimi cinque
anni. Lo spirito del Grandangolo prevede, come sempre,

che le singole presentazioni commentino, anche in chiave
critica, uno o piu lavori scientifici pubblicati, o presentati a
congressi, nel corso dell’ultimo anno (2025) su argomenti

di interesse nefrologico. La articolata formulazione dei vari
titoli fornisce gia di per sé, sia ai relatori che ai partecipanti,
numerosi spunti per proficue e collegiali discussioni. Queste
sono sempre state le caratterizzanti peculiarita di questo
strumento formativo e di aggiornamento, e lo saranno anche
nell’edizione 2026. Edizione realizzata interamente in presenza
diretta, consentendo l'ottimale coinvolgimento, professionale e
scientifico, sia dei relatori che dei partecipanti.

RIVOLTO A

Medici specialisti e specializzandi in nefrologia, malattie

metaboliche e diabetologia, cardiologia, medicina interna,

medicina generale.

Non sara possibile erogare crediti per professioni/discipline
non previste.

ECM

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC,
Accademia Nazionale di Medicina (provider n. 31), assegna
alla presente attivita ECM (469394): 4,2 crediti ECM.

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina
di genere.

Lattestazione dei crediti ottenuti ¢ subordinata a:

» corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui
I’evento ¢ accreditato;

» partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento;

» compilazione della scheda online di valutazione dell'evento.

N.B. I Simposi e i Mini Simposi sponsorizzati non saranno
accreditati ECM.



PROGRAMMA

GIOVEDI, 19 FEBBRAIO

10.00

10.15

10.45

10.55

11.25

Indirizzi di saluto
Francesco Locatelli, Sergio Stefoni, Carmine Zoccali
Luca De Nicola (Presidente SIN)

Classifiche e premiazione del giovane nefrologo
con maggior produzione negli ultimi 5 anni
TERZA EDIZIONE

SESSIONE T

Lettura del vincitore del “Premio Grandangolo 20257
MODERATORI: Stefano Bianchi, Loreto Gesualdo

La dialisi peritoneale: mera terapia sostitutiva o
'ultimo miglio della terapia conservativa?
RELATORE: Carlo Garofalo

Discussione generale

SESSIONE 2
Lettura

MODERATORI: Giacomo Deferrari, Paolo Mené
Finalmente ci siamo davvero? Sara lo xenotrapianto

di un rene suino la soluzione per Iinsufficienza renale
terminale? E quale ruolo per I'inibizione farmacologica
del complemento?

RELATORI: Erica Daina, Norberto Perico

Discussione generale

11.35 SESSIONE 3

MODERATORI: Filippo Aucella, Giuseppe Conte

La medicina di genere in nefrologia: cosa gia
sappiamo (poco) cosa dovremmo sapere (molto).
Anemia e risposta all’eritropoietina e HIF nelle donne.
Dobbiamo ripensare i dosaggi? E se si, abbiamo
evidenze scientifiche, considerato che le donne sono
sottorappresentate in tutti i trial clinici?

Eventi cardio-vascolari e progressione della malattia
renale cronica: l'ipertensione arteriosa ¢ un fattore di
rischio come negli uomini, sempre? E 'esercizio fisico
in dialisi ¢ efficace nelle donne come negli uomini?
Gender balance o medicina di genere? Ma quanto ¢
importante nella pratica clinica la medicina di genere?
RELATORI: Lucia Del Vecchio, Francesca Mallamaci

12.15 Discussione generale

12.35 Pausa pranzo



13.40 SESSIONE 4

MODERATORI: Andrea Buscaroli, Domenico Santoro
Le glifozine mantengono i loro effetti benefici nel lungo
termine nei pazienti con malattia renale cronica? E
quale ruolo dei GLP1-RA nella malattia renale nei
diabetici: cosa ci dice il trial FLOW? Con l'uso dei
GPL 1 - RA: dobbiamo davvero preoccuparci del
possibile peggioramento della retinopatia diabetica e
della “Ozempic Face” od essere contenti della possibile
riduzione della demenza senile?

Prevediamo un uso combinato con le gliflozine? Sono
le associazioni con i vari “pilastri“ sempre benefiche?
E arrivato il finerenone, come adoperarlo? Cosa fare
degli MRA tradizionali? C’¢ ancora spazio per loro?

11 “Fidelity Program” ¢ in grado di ridurre il rischio
clinico di iperkalemia? E Iarrivo del SIRNA come

si colloca? Pressione sistolica, frazione di eiezione
ventricolare, ipertrofia miocardica: gli end-point
surrogati sono ancora validi per la predizione del
rischio cardio-renale?

RELATORI: Luca De Nicola, Ernesto Paoletti

14.20 Discussione generale

14.40 SESSIONE §

MODERATORI: Goffredo Del Rosso, Paolo Schena
Un nuovo ecosistema della comunicazione,

il Metaverso ed una applicazione avanzata
dell’Intelligenza Artificiale, i Large Language Models,
come DeepSeek-V3 and DeepSeek-R1, cambieranno
davvero l'organizzazione della nefrologia? Che cosa
d’altro dobbiamo aspettarci, anche con ricadute
cliniche e non solo organizzative? Quale ruolo della
medicina personalizzata nella nefroprotezione:
algoritmi per la riduzione della progressione della
CKD e terapie attuali e future di combinazione
saranno veramente utili?

RELATORI: Giovani Strippoli, Carmine Zoccali

15.20 Discussione generale e chiusura Sessioni Grandangolo

15.40 Pausa caffe



SESSIONE SIMPOSI E MINI SIMPOSI SPONSORIZZATI
(La sessione non ¢ accreditata ECM)

16.00

16.05

16.20

16.35

16.50

17.00

17.30

Simposio 1

CKD e cuore: un passo avanti nella gestione
del rischio cardiovascolare

MODERATORE: Francesco Locatelli

Benvenuto e what’s new
Francesco Locatelli

CKD e rischio cardiovascolare: la minaccia silenziosa
della dislipidemia
Ernesto Paoletti

Time to Act: gestione del colesterolo LDL nella CKD
Maura Ravera

Lefficacia di Evolocumab: dai trials alla pratica
clinica
Luca Di Lullo

Discussione e conclusioni

Mini Simposio 1

Malattie renali e Herpes Zoster:

quando la vaccinazione puo fare la differenza
MODERATORE: Maurizio Gallieni

Relatore: Massimo Andreoni

Fine lavori



VENERDi, 20 FEBBRAIO

8.30

Il Grandangolo incontra KDIGO

SESSIONE 6: GRANDANGOLO-KDIGO

MODERATORI: Ciro Esposito, Massimo Morosetti
Quanto le nuove linee guida KDIGO dell’anemia si
applicano alla realta italiana?

RELATORI: Francesco Locatelli, Maura Ravera

9.10

10.10

10.30

Discussione generale

SESSIONE 7

MODERATORI: Pier Giorgio Messa, Roberto Scarpioni
Lo studio RENEW-CKD avviato in 30 nefrologie
italiane, con dati di 4500 pazienti, ¢ una versione
aggiornata dell'epidemiologia della CKD negli
ambulatori italiani al 2025; particolarmente
interessante ¢ la valutazione delle aree di
miglioramento terapeutico.

RELATORI: Luca De Nicola, Carmelita Marcantoni

Discussione generale

Pausa caffe

10.50

11.30

11.50

12.30

SESSIONE 8§

MODERATORI: Aurelio Limido, Vincenzo Panichi
Esercizio fisico in CKD: come, quando e perché? Esercizio
fisico in dialisi? Deve fare tutto il nefrologo o servono altri
specialisti? Come contrastare l'ipotensione intradialitica?
Come valutare la qualita di vita dei pazienti in dialisi?
Emodiafiltrazione, emodiafiltrazione high volume,
emodialisi high-flux 0 expanded emodialysis: le evidenze
scientifiche fanno chiarezza?

RELATORI: Yuri Battaglia, Paolo Fabbrini

Discussione generale

SESSIONE 9
MODERATORI: Antonio Bellasi, Maria Fusaro
CKD-MBD: dalle linee guida alla pratica clinica; facile
a dirsi, difficile a farsi. Quale biomarcatore nella CKD-
MBD? Sappiamo tutto sulla vitamina D; la dobbiamo
proprio dare sempre e a tutti? E sempre il fosforo il
nemico numero uno? Ed i calciomimetici sono davvero
farmaci per target multipli? Quanto & importante
l'associazione tra i PCSK9 e il miglioramento della salute
dell’osso (BMD)?

RELATORI: Mario Cozzolino, Sandro Mazzaferro

Discussione generale

12.50 Pausa pranzo



13.50 SESSIONE TO
MODERATORI: Giovanni M. Frasca,
Francesco Locatelli
Le vasculiti: abbiamo un armamentario
terapeutico pit ampio e piu efficace? Ma
come scegliere? Quale terapia d’attacco: quale
di mantenimento, per quanto tempo e come
regolarsi?
RELATORI: Antonello Pani, Dario Roccatello

14.30 Discussione generale

14.50 SESSIONE 11
MODERATORI: Franco Citterio, Enrico Minetti
Quanto grande ¢ il rischio di perdere il rene
trapiantato, specialmente nei giovani, per una

recidiva della IGAN? Vi ¢ un ruolo degli anticorpi
anti-nefrina nella recidiva della glomerulosclerosi

focale e segmentaria? Quali i risultati del
trapianto nei pazienti sottoposti a chirurgia
bariatrica? Ma questa chirurgia sara ancora
attuale con I'uso dei GPL 1-RA?

RELATORI: Lucrezia Furian, Umberto Maggiore

15.30 Discussione generale e chiusura Sessioni
Grandangolo

15.50 Pausa caffe

SESSIONE SIMPOSI E MINI SIMPOSI SPONSORIZZATI
(La sessione non ¢ accreditata ECM)

16.05

16.35

16.45

17.05

17.25

17.35

Mini Simposio 2

Grandangolo sull’iperkaliemia. Dal paradigma al
real world: riconciliare le linee guida ESC e KDIGO
con la realta clinica nella gestione dell’iperkaliemia
nei pazienti CKD con HF, tra evidenze recenti,
ostacoli pratici e strategie innovative

MODERATORE: Roberto Pontremoli

RELATORI: Ciro Esposito, Alessandro Fucili

Simposio 2
Roxadustat: one choice, any start
MODERATORE: Francesco Locatelli

Quando le evidenze scientifiche diventano azione:
efficacia di roxadustat in un ampio range di
pazienti con anemia da CKD

Francesco Locatelli

Roxadustat nella pratica clinica — Esperienze in real
life in pazienti NDD

Silvio Borrelli

Roxadustat nella pratica clinica — Esperienze in real
life in pazienti DD

Stefano Possenti

Q&A e take home messages

Fine lavori



SABATO, 21 FEBBRAIO

8.30

9.10

10.10

10.30

SESSIONE I2
MODERATORI: Attilio Losito, Gianpaolo Reboldi
Sindrome metabolica e dintorni: cosa aspettarci

da vecchi e nuovi attori protagonisti (inibitori del
PCSK9 e SIRNA) alla luce delle nuove indicazioni e
delle nuove regole in tema di prescrivibilita da parte
dello specialista nefrologo? Dobbiamo considerare

la riscoperta dei vecchi farmaci per I'ipertensione
resistente, visto il confronto spironolactone vs
amiloride, o considerare solo il nuovo emergente da
baxdrostat a lorundrostat nell’ Advance - HTN?
RELATORI: Luca Di Lullo, Roberto Pontremoli

Discussione generale

SESSIONE I3
MODERATORI: Marco D’Amico, Mariacristina
Gregorini

L’inibizione della via alternativa del complemento
con iptacopan e soci e dell’endotelina nei pazienti con
nefropatia da IgA: quale ricaduta nella pratica clinica
quotidiana? La scoperta di auto-anticorpi nella
”minimal change”: con target la nefrina, supporta
un’eziologia autoimmune? E cosa abbiamo di nuovo
per la membranosa?

RELATORI: Marco Allinovi, Lucia Del Vecchio

Discussione generale

Pausa caffe

10.50

11.30

11.50

12.30

12.50

SESSIONE I4
MODERATORTI: Luigi Amoroso, Carmelita Marcantoni
Gli aminoacidi endovenosi davvero prevengono
I'insufficienza renale acuta? I nuovi farmaci
nefroprotettivi hanno davvero messo la pietra
tombale sull’intervento nutrizionale? E la dieta
ketogenica in MRC, che fare? Dieta ipoproteica e/o
vegetariana? Il pericolo dei cibi ultraprocessati; quale
ruolo per i chetoanaloghi?

RELATORTI: Vincenzo Bellizzi, Adamasco Cupisti

Discussione generale

SESSIONE I§
MODERATORI: Paola Todeschini, Annalisa Zucchelli
Possiamo stimare la funzione del tubulo prossimale
con la stimolazione dei trasportatori degli anioni

e cationi organici? Servono o no i tiazidici nella
calcolosi renale? Ma il clortalidone aumenta
davvero il rischio di recidiva della calcolosi renale
rispetto al tiazidico? E 'ipopotassiemia veramente
la spiegazione? Ma allora, cosa dobbiamo fare?
Finalmente il farmaco per il prurito in dialisi, ma
quanto funziona? Cosa succede quando si smette?
RELATORI: Manuel Ferraro, Giuseppe Regolisti

Discussione generale

Fine lavori



MODALITA DI ISCRIZIONE

Quota di iscrizione: € 400,00
Quota di iscrizione per specializzandi: € 100,00
Le quote sono esenti IVA.

Ai sensi dell'art. 54 T.U.L.R. e nei limiti ivi previsti, le spese
di partecipazione alla presente attivita sono deducibili nella
determinazione del reddito di lavoro autonomo.

E possibile iscriversi on-line all’indirizzo /1tps://fad.accmed.

orglcourse/info.phpsid=1975 entro il 16 febbraio 2026; il
perfezionamento della domanda avverra solo a seguito del
pagamento della quota di iscrizione.

RINUNCE

In caso di rinuncia si prega di inviare una comunicazione
scritta a info.bologna@accmed.org entro e non oltre dieci
giorni prima della realizzazione del corso. La quota versata
sara restituita con la detrazione del 30%.

Gli annullamenti effettuati dopo tale data non avranno
diritto ad alcun rimborso.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Francesco Locatelli
Lecco

Sergio Stefoni
Bologna

Carmine Zoccali
Reggio Calabria

COMITATO SCIENTIFICO CONSULTIVO

Mario Cozzolino
Milano

Luca De Nicola
Napoli

Giovanni M. Frasca
Bologna
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Firenze
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Teramo

Massimo Andreoni
Roma
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San Giovanni Rotondo
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Lugano
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Caserta

Stefano Bianchi
Livorno

Silvio Borrelli
Napoli

Andrea Buscaroli
Ravenna

Franco Citterio
Roma

Giuseppe Conte
Napoli

Adamasco Cupisti
Pisa

Marco D’Amico
Cremona

Erica Daina
Bergamo

Giacomo Deferrari
Genova

Goffredo Del Rosso

Teramo

Lucia Del Vecchio

Como

Luca Di Lullo

Roma

Ciro Esposito

Pavia

Paolo Fabbrini
Milano
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Ferraro
Verona

Alessandro Fucili
Ferrara

Lucrezia Furian
Padova

Maria Fusaro
Padova
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Gallieni

Milano

Carlo Garofalo
Napoli

Loreto Gesualdo
Bari

Mariacristina
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Reggio Emilia

Aurelio Limido
Milano
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Perugia

Umberto Maggiore

Parma

Francesca Mallamaci

Reggio Calabria

Carmelita
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Catania

Sandro Mazzaferro
Roma

Paolo Mene
Roma

Piergiorgio Messa
Milano

Enrico Minetti
Milano

Massimo Morosetti
Roma

Antonello Pani
Cagliari

Vincenzo Panichi
Pisa

Ernesto Paoletti
Imperia

Norberto Perico
Bergamo
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Genova

Stefano Possenti
Brescia

Maura Ravera
Genova

Gianpaolo Reboldi

Perugia
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Parma
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Torino
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Messina

Roberto Scarpioni
Piacenza

Francesco Paolo

Schena
Bari

Giovanni Strippoli
Bari

Paola Todeschini
Bologna

Annalisa Zucchelli
Bologna



SEDE

Hotel Royal Carlton
Via Montebello, 8
Bologna

Tel. 051 249361

COME RAGGIUNGERE LA SEDE:
L’Hotel ¢ situato nel Centro di Bologna, a pochi passi
dalla Stazione Ferroviaria e da Piazza Maggiore.

Radio Taxi: 051 372727

LINK:
Train: wwuw.trenitalia.it
Car: www.autostrade.it

PROMOSSO DA

ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA
Direttore Generale: Stefania Ledda

Via Martin Piaggio, 17/6

16122 Genova

150 sun

INFORMAZIONI
fad.accmed.org

Tel 051 6360080 - fax 051 0569162
info.bologna@accmed.org

SERVIZI LOGISTICI E TECNOLOGICI

Forum Service
Via Martin Piaggio, 17/7
16122 Genova
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