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OBIETTIVI

Manifestazioni cutanee di diversa tipologia sono molto frequenti in corso di
malattie reumatologiche e non raramente ne rappresentano I'esordio e/o I’ele-
mento clinico pili rilevante.

E poi noto che la maggior parte dei farmaci utilizzati nel trattamento di queste
malattie, compresi i “biologici” possono indurre effetti collaterali di diversa gra-
vita a carico della pelle.

L'associazione pit esemplificativa dell’associazione tra cute e malattie reumato-
logiche & determinata dalla psoriasi cutanea che come & noto si associa ad artri-
te con differenti pattern clinici nel 10% circa dei casi. L'impegno cutaneo & peral-
tro assai rilevante in corso di artrite psoriasica sia ai fini di una diagnosi precoce,
sia per la frequente necessita di trattare con efficacia entrambe le condizioni.
Lesioni cutanee sono poi particolarmente frequenti nelle malattie reumatolo-
giche di natura autoimmune e soprattutto nel LES in cui sono presenti in oltre
I’80% dei casi, nella dermatomiosite, nella quale risultano spesso diagnostiche
e di frequente precedono di mesi I'esordio dell’ impegno muscolare e nella
sclerodermia dove permettono molto spesso una diagnosi immediata. Lesioni
sovrapponibili a quelle del lupus cutaneo subacuto, inoltre, non sono rare in
corso di Sindrome di Sjogren e in genere nelle connettiviti associate all’anticor-
po anti-Ro/SSA.

Lesioni della cute sono riscontrabili nel decorso di quasi tutte le vasculiti, ma
in questi casi presentano molto spesso aspetti multiformi che possono manife-
starsi contemporaneamente (eritema, porpora, papule, pustole, noduli, livedo

ulcerazioni e necrosi) e non sempre sono diagnostici. Anche I'esame istologico
& raramente in grado di determinare il tipo di vasculite.

Le manifestazioni cutanee sono un po’ meno frequenti nell’artrite reumatoi-
de, anche se non ¢ infrequente rilevare noduli cutanei in questi pazienti. Molto
meno frequente & la vasculite reumatoide che compare nei casi pil gravi e che si
manifesta con petecchie, papule purpuriche ed ulcere.

Il programma sara arricchito dalla discussione di casi clinici rappresentativi di
situazioni che si incontrano realmente nella pratica clinica: i casi saranno pre-
sentati da giovani colleghi in formazione specialistica e discussi da un pannello
di specialisti.

RIVOLTO A

Medici specialisti e specializzandi in reumatologia, dermatologia, ematolo-
gia, immunologia clinica, cardiologia, malattie infettive, medicina genera-
le, medicina interna, medicina fisica e riabilitazione, neurologia, oncologia,
patologia clinica. Infermieri, farmacisti, biologi

Non sara possibile erogare crediti per professioni/discipline non previste.



PROGRAMMA
GIOVEDI, 26 GIUGNO

14.00

14.30

14.50

15.00

15.20

Introduzione
Andrea Doria, Mauro Alaibac

| SESSIONE

CUTE E MALATTIE
REUMATICHE
Moderatori: Andrea Doria,
Giampietro Girolomoni

Malattie con manifestazioni
cutanee ed articolari:

il punto di vista del
dermatologo

Gianpietro Girolomoni

Discussione

Malattie con manifestazioni
cutanee e articolari: il punto
di vista del reumatologo
Luca laccarino

Discussione

15.30

15.50

16.00

16.30

17.00

Il ruolo dell’istologia

e del’limmunofluorescenza
diretta alla biopsia
cutanea nella diagnosi

e nel follow-up

Mauro Alaibac

Discussione

Caso clinico
Marco Binda

Pausa caffé

11 SESSIONE

LA MALATTIA
PSORIASICA

Moderatori: Mauro Alaibac,
Luca laccarino

Psoriasi cutanea: fenotipi
clinici e terapia
Stefano Piaserico

17.20

17.30

17.50

18.00

18.20

18.30

19.00

Discussione

PSO e PsA: il concetto
di disease interception
Alen Zabotti

Discussione

Artropatia psoriasica:
fenotipi clinici e terapia
Luca Idolazzi

Discussione

Caso clinico
Alessia Guidotti

Chiusura



VENERDI, 27 GIUGNO

8.30

8.50

9.00

9.20

9.30

111 SESSIONE
MANIFESTAZIONI
CUTANEE NELLE

ARTRITI PRIMARIE NON
PSORIASICHE: CLINICA,
DIAGNOSI DIFFERENZIALE
E TERAPIA

Moderatori: Stefano Piaserico,
Roberta Ramonda

Artrite Reumatoide
Margherita Zen

Discussione

Spondiloartriti non
psoriasiche
Giacomo Cozzi

Discussione

Reazioni cutanee ai farmaci
anti-reumatici
Alessandro Giollo

9.50 Discussione

10.00 Caso clinico

Francesca Frizzera

10.30 Pausa caffe

IV SESSIONE
MANIFESTAZIONI
CUTANEE NELLE
CONNETTIVITI:
CLINICA, DIAGNOSI
DIFFERENZIALE E
TERAPIA (1)
Moderatori: Mariele Gatto,
Margherita Zen

11.00 Lupus eritematoso

sistemico
Simone Ribero

11.20 Discussione

11.30

11.50

12.00

12.20

12.30

13.00

Dermatomiosite
Riccardo Rondinone

Discussione

Cute e polmone: un link
clinico e patogenetico?
Mariele Gatto

Discussione

Caso clinico
Jacopo Tartaglia

Pausa pranzo



14.00

14.20

14.30

14.50

15.00

15.20

V SESSIONE
MANIFESTAZIONI
CUTANEE NELLE
CONNETTIVITI: CLINICA,

DIAGNOSI DIFFERENZIALE

E TERAPIA (2)
Moderatori: Andrea Doria,
Elisabetta Zanatta

Sindrome di Sjégren
Luca Quartuccio

Discussione

Sclerodermia
Elisabetta Zanatta

Discussione

Sindrome da anticorpi
anti-fosfolipidi
Ariela Hoxha

Discussione

15.30

15.50

16.00

16.20

VI SESSIONE
MANIFESTAZIONI
CUTANEE NELLE
VASCULITI E MALATTIE

AUTOINFIAMMATORIE:

CLINICA, DIAGNOSI
DIFFERENZIALE E
TERAPIA

Moderatori: Paolo Sfriso,

Franco Schiavon

Vasculiti da
immunocomplessi e dei
piccoli vasi non ANCA
associate

Giacomo Emmi

Discussione

Vasculiti ANCA associate

Roberto Padoan

Discussione

16.30

16.50

17.00

17.20

17.30

Morbo di Still, FMF e
sindrome di Schnitzler
Paolo Sfriso

Discussione

Sindrome VEXAS
Sara Bindoli

Discussione

Chiusura del corso
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ECM

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, Accademia
Nazionale di Medicina (provider n. 31), assegna alla presente attivita ECM
(31- 449977): 12 crediti formativi.

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e com-
petenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina
di genere

L'attestazione dei crediti ottenuti & subordinata a:

- corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui I'evento & accreditato;

- partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento;

- compilazione della scheda di valutazione dell’evento disponibile on line
a fine evento;

- superamento della prova di apprendimento on line (questionario,almeno
75% risposte esatte). La prova deve essere completata entro 3 giorni dalla
conclusione dell’evento; @ ammesso un solo tentativo.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Quota di iscrizione: € 50,00

Quota di iscrizione con logistica (1 pernottamento con colazione c/o Sheraton
Four Points, posti limitati): € 200,00

Quota di iscrizione con logistica (1 pernottamento con colazione c/o Hotel
Biri); € 200,00

Ai sensi dell’art. 54 T.U.I.R. e nei limiti ivi previsti, le spese di partecipazione
alla presente attivita sono deducibili nella determinazione del reddito di
lavoro autonomo.

E possibile iscriversi on-line all’indirizzo https://fad.accmed.org/course/info.
php?id=1743 entro il 19 giugno 2025; il perfezionamento della domanda
awverra solo a seguito del pagamento della quota di iscrizione.

RINUNCE E ANNULLAMENTI

-In caso di rinuncia si prega di inviare una comunicazione scritta a info.
bologna@accmed.org entro e non oltre dieci giorni prima della realizzazione
del corso. La quota versata sara restituita con la detrazione del 30%.

Gli annullamenti effettuati dopo tale data non avranno diritto ad alcun
rimborso.


https://fad.accmed.org/course/info.php?id=1743
https://fad.accmed.org/course/info.php?id=1743
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