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Obiettivi

Il convegno “Excellence in prevenzione, diagnosi precoce e trattamento nelle 
malattie reumatologiche” nasce dalla volontà di creare un momento di appro-
fondimento e confronto tra specialisti reumatologi ambulatoriali, con un focus 
specifico su tre pilastri fondamentali della gestione moderna delle malattie reu-
matiche: la prevenzione, la diagnosi precoce e l’intervento terapeutico tempe-
stivo. Le malattie reumatologiche rappresentano una sfida clinica complessa e 
in continua evoluzione, con un impatto significativo sulla qualità della vita dei 
pazienti, sulla loro funzionalità e sull’equilibrio del sistema sanitario. In questo 
scenario, diventa sempre più evidente quanto sia determinante intervenire nelle 
fasi iniziali della malattia — o addirittura prima del suo esordio conclamato 
— per modificare positivamente la prognosi e contenere le complicanze a lun-
go termine. Prevenzione, diagnosi precoce e trattamento tempestivo non sono 
solo concetti teorici: sono strategie concrete che devono essere integrate nella 
pratica clinica quotidiana, specialmente in ambito ambulatoriale, dove spesso 
si svolge il primo inquadramento e il monitoraggio dei pazienti nel tempo. È 
proprio in questo contesto che i reumatologi del territorio giocano un ruolo 
chiave, essendo tra i primi interlocutori nella valutazione dei sintomi iniziali e 
nell’impostazione di percorsi diagnostici e terapeutici personalizzati.
Questo convegno si propone quindi come un’occasione preziosa per fare il pun-
to sulle evidenze scientifiche più recenti, condividere esperienze cliniche, discu-
tere criticità organizzative e promuovere un approccio sempre più integrato alla 
gestione delle patologie reumatiche.

Il programma consta di una serie di relazioni e momenti di confronto anche con 
discussione di casi clinici rappresentativi della pratica clinica quotidiana pre-
sentati da giovani colleghi in formazione specialistica e discussi da un pannello 
di specialisti. Si intende valorizzare il patrimonio di competenze presente sul 
territorio, stimolare l’aggiornamento continuo e rafforzare la rete tra specialisti, 
al fine di offrire ai pazienti cure sempre più efficaci, tempestive e centrate sulla 
persona.

Rivolto a

Medici specialisti e specializzandi in reumatologia, dermatologia, emato-
logia, igiene e sanità pubblica, immunologia clinica, cardiologia, malattie 
infettive,  medicina generale, medicina interna, medicina fisica e riabilita-
zione, neurologia, oncologia, patologia clinica. Non sarà possibile erogare 
crediti per professioni/discipline non previste.



ECM

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, Accademia 
Nazionale di Medicina (provider n. 31), assegna alla presente attività ECM 
(31- 483574): 12 crediti formativi.

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e com-
petenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina 
di genere.

L’attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a:
- �corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui l’evento è accreditato;
- �partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento;
- �compilazione della scheda di valutazione dell’evento disponibile on line 

a fine evento;
- �superamento della prova di apprendimento on line (questionario,almeno 

75% risposte esatte). La prova deve essere completata entro 3 giorni dalla 
conclusione dell’evento; è ammesso un solo tentativo.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Quota di  iscrizione: € 50,00
La quota è esente IVA.

Ai sensi dell’art. 54 T.U.I.R. e nei limiti ivi previsti, le spese di partecipazione 
alla presente attività sono deducibili nella determinazione del reddito di 
lavoro autonomo.

È possibile iscriversi on-line all’indirizzo https://fad.accmed.org/course/info.
php?id=2010 entro il 19 giugno 2025; il perfezionamento della domanda 
avverrà solo a seguito del pagamento della quota di iscrizione.

RINUNCE E ANNULLAMENTI
�In caso di rinuncia si prega di inviare una comunicazione scritta a info.bolo-
gna@accmed.org entro e non oltre dieci giorni prima della realizzazione del 
corso. La quota versata sarà restituita con la detrazione del 30%. 
�Gli annullamenti effettuati dopo tale data non avranno diritto ad alcun 
rimborso.

https://fad.accmed.org/course/info.php?id=2010
https://fad.accmed.org/course/info.php?id=2010


	14.00	 �Introduzione 
Andrea Doria

		�  I SESSIONE 
LA PREVENZIONE 
NELLE MALATTIE 
REUMATOLOGICHE 
Moderatori: Andrea Doria, 
Luca Iaccarino

	14.30	� Prevenzione primaria e 
primordiale 
Andrea Doria

	14.50	 �Discussione

	15.00	� Le vaccinazioni nelle 
malattie reumatologiche 
Vincenzo Baldo

	15.20	 �Discussione

	15.30	� La prevenzione 
delle complicanze 
cardiovascolari nelle 
malattie reumatologiche 
Elena Bartoloni Bocci

	15.50	 �Discussione

	16.00	 �Caso clinico 
Cristina Cadore 
Intervengono: Vincenzo Baldo, 
Andrea Doria, Roberto Gerli, 
Luca Iaccarino

	16.30	 �Pausa caffè

	 	� II SESSIONE 
QUADRI CLINICI 
PRECOCI NELLE 
MALATTIE 
REUMATOLOGICHE 
Moderatori: Roberta Ramonda, 
Roberto Padoan 

	17.00	 �Le artriti indifferenziate 
Alessandro Giollo

	17.20	 �Discussione

	17.30	 �Le spondiloartriti 
indifferenziate 
Roberta Ramonda

	17.50	 �Discussione

	18.00	� Il concetto di connettivite 
indifferenziata 
Luca Iaccarino

	18.20	 �Discussione

	18.30	 �Caso clinico 
Eleonora Fiorin, Anna Fu 
Intervengono: Alessandro 
Giollo, Luca Iaccarino, Roberto 
Padoan, Roberta Ramonda

	19.00	� Chiusura

Programma 
GIOVEDÌ, 25 GIUGNO



VENERDÌ, 26 GIUGNO 
	 	�� III SESSIONE 

PREVENZIONE, 
DIAGNOSI PRECOCE E 
TRATTAMENTO DELLE 
ARTRITI 
Moderatori: Leonardo Punzi, 
Alessandro Giollo 

	 8.30	 �Artrite reumatoide 
Mariangela Salvato

	 8.50	 �Discussione

	 9.00	 �Artropatia psoriasica 
Alen Zabotti

	 9.20	 �Discussione

	 9.30	 �Spondiloartriti non 
radiografiche 
Ennio Lubrano di 
Scorpaniello

	 9.50	 �Discussione

	10.00	 �Caso clinico 
Matteo Molfese, Anna 
Giorgia Osele 
Intervengono: Alessandro 
Giollo, Leonardo Punzi, 
Ennio Lubrano di 
Scorpaniello,  Mariangela 
Salvato

	10.30	� Pausa caffè

	 	� IV SESSIONE 
PREVENZIONE, 
DIAGNOSI PRECOCE 
E TRATTAMENTO 
PRECOCE DELLE 
CONNETTIVITI (1) 
Moderatori: Luca Iaccarino, 
Mariele Gatto

	11.00	 �Lupus eritematoso 
sistemico non renale 
Margherita Zen 

	11.20	 �Discussione

	11.30	 �Nefrite lupica  
Mariele Gatto

	11.50	 �Discussione

	12.00	 �Sclerosi sistemica 
Elisabetta Zanatta

	12.20	 �Discussione

	12.30	 �Caso clinico 
Anna Cuberli, Greta Hulej 
Intervengono: Mariele 
Gatto, Luca Iaccarino, 
Elisabetta Zanatta, 
Margherita Zen

	13.00	 �Pausa pranzo

		  �V SESSIONE 
PREVENZIONE, 
DIAGNOSI PRECOCE E 
TRATTAMENTO DELLE 
CONNETTIVITI (2) 
Moderatori: Elisabetta 
Zanatta, Margherita Zen

	14.00	 �Sindrome di Sjögren 
Chiara Baldini

	14.20	 �Discussione

	14.30	 �Sindrome da anticorpi 
anti-fosfolipidi 
Ariela Hoxha

	14.50	 �Discussione

	15.00	� Miopatie infiammatorie 
idiopatiche 
Beatrice Moccaldi

	15.20	 �Discussione



		  �VI SESSIONE 
PREVENZIONE, 
DIAGNOSI PRECOCE E 
TRATTAMENTO DELLE 
VASCULITI E MALATTIE 
AUTOINFIAMMATORIE	
�Moderatori: Franco 
Schiavon, Paolo Sfriso

	15.30	 �Vasculiti ANCA associate 
(EGPA, GPA e MPA) 
Sara Monti

	15.50	 �Discussione

	16.00	 �Vasculiti da 
immunocomplessi e dei 
piccoli vasi non ANCA 
associate 
Roberto Padoan

	16.20	 �Discussione

	16.30	 �Vasculiti dei grandi vasi 
Luca Iorio

	16.50	 �Discussione

	17.00	 �Malattie auto-infiammatorie  
Sara Bindoli

	17.20	 �Discussione

	17.30	 �Chiusura del corso e 
questionario di valutazione 
dell’apprendimento
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